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テーマパークダンサーを6年間務めた後、New Yorkにダンス留学。
またタイ・バンコクにてダンススタジオの立ち上げに関わる。
帰国後は、日本で唯一の、プロバスケットボールチームの男性チアダンサーとして活躍。千
葉ジェッツ「STAR JETS」ダンスキャプテン、バンビシャス奈良 「BamVeuns」チームディレク
ター、仙台89ERS「89ERSチアーズ」TOPメンバーを歴任。
2015年には、第1回全日本ダンス教育指導者 指導技術コンクールにて最優秀賞となる「文
部科学大臣賞」を受賞する。

NESTA(全米エクササイズ＆スポーツトレーナー協会)キッズコーディネーショントレーナー、
ドラウタビリティ協会「スペリア・ドラウター」、ルーシーダットン(タイ式ヨガ)指導者資格など多
様な資格を保持し、指導に生かしている。

【お問い合わせ】　（公財）千葉市文化振興財団　「アーツステーションちば」　千葉市中央区中央2-5-1

千葉市在住
千葉市　教員向けダンス指導

音響設備・会場のスペースなど環境をお伝えください。

一般社団法人 ダンス教育振興連盟 JDAC 認定講師として、日本全国でダス指導のコツ
を講習会にて講義しています。
また、日本で唯一の男性チアダンス＆チアリーディング指導者として指導に当たっていま
す。
ダンスだけではなく、トレーニングの重要性を伝えるためオリジナリティあふれるプログラム構
成が得意である。
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ダンス・チアダンス・コーディネーショントレーニング
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